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Frau Christine Kitzing gehort seit 2004 als Mitglied dem Blauen Kreuz in Deutschland an
und setzt sich mit viel Eifer ein, um suchtkranken Menschen qualifiziert, bedarfsorientiert und
individuell zu helfen.

Sie hat die Ausbildung zum ehrenamtlichen Suchthelfer nach den Richtlinien der GVS (mit
Zertifikat, 120-Stunden-Programm) erfolgreich absolviert und nimmt regelmifBig an den
angebotenen Weiterbildungs- und Fortbildungsseminaren des Blauen Kreuzes, der
Landesstelle Berlin fiir Suchtfragen sowie der Fachstelle fiir Suchtpravention im Land Berlin
teil.

Seit 2004 ist Frau Christine Kitzing in die ehrenamtliche Vereinsarbeit des Blaukreuz
Landesverbandes Berlin- Brandenburg eingebunden und hat daher wertvolle Erfahrungen in
den entsprechenden Gremien gesammelt.

Dank ihrer Hilfe und Einsatzbereitschaft konnte den Kindern aus suchtbelasteten Familien ein
Forum fiir Kontakte und konkrete Gesprachs- und Begleitungshilfe angeboten werden.

Die Beratung und Betreuung von suchtkranken und —gefihrdeten Menschen sowie ihren
Angehorigen stellt Frau Kitzing durch eine ausgedehnte Telefonbereitschaft, individuelle
Beratungen und eine wochentlich stattfindende Suchtselbsthilfegruppe des Blauen Kreuzes
sicher. Aullerdem bietet sie einmal wochentlich in der ehrenamtlichen Beratungsstelle im
Blaukreuz-Zentrum Sprechstunden von 10.00 — 13.00 Uhr an.

Thre einfithlsame und offene, aber auch konsequente Art wird von den Hilfesuchenden und
thren ehrenamtlichen Mitstreitern im Blauen Kreuz stets in positiver Weise geschitzt.

Da die Seelsorge einen wesentlichen Bestandteil unserer Arbeit darstellt, bieten wir auch
Gottesdienste an. Die Gestaltung und der Ablauf obliegt Frau Kitzing, die auch die
Lektorenaufgaben {ibernimmt und die Mitarbeiteraufgaben (z.B. Musiker, Prediger)
koordiniert.

Ein besonderes Anliegen ist es fiir sie, die Kinder und Jugendlichen iiber die Suchtgefahren
im Alltag aufzukldren. Das Blaue Kreuz fiithrt mit Schulklassen und Jugendgruppen
Workshops zur interaktiven Suchtaufklarung durch, an denen sie sich engagiert beteiligt und
grofle Akzeptanz erfahrt.

Frau Christine Kitzing leistet ihren unermiidlichen Einsatz in unserem Verein ausschlieBlich
ehrenamtlich.

Fiir das Blaue Kreuz in Deutschland e.V. Landesverband Berlin-Brandenburg
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